Aspectos basicos do Cédigo

O Cadigo é um conjunto de regras de comercializagdo criadas
para proteger:

e bebés (amamentados ou alimentados artificialmente)
e paisoupessoaque cuidade umbebé
e profissionais da saude

O Coadigo regulamenta a comercializagdo de todos os
substitutos do leite (ndo apenas as férmulas infantis) e de
utensilios para alimentacao infantil, que incluem:

e qualquer produto comercializado para a alimentagdo de um
bebé, adequado ou néo, durante os seis primeiros meses.

e qualquer produto comercializado para alimentag&o infantil
apos os seis meses de vida que substitua o leite materno na
dieta.

e qualquertipode bico, chupeta e mamadeira.

Na pratica, isso significa que o Codigo se aplica a:
e formulasinfantis
e formulas especiais
e formulas de seguimento
e chas, dgua mineral ou sucos para bebés
e alimentos complementares
e bicos, chupetas e mamadeiras

O Cadigo foi elaborado para funcionar internacionalmente e:

e aplica-se aempresas e governos

e ¢é um guia que pode ser fortalecido por governos (e
empresas) para torna-lo mais efetivo

e as empresas devem implementa-lo mesmo nos locais em
que os governos ndo possuam medidas reguladoras

e pode ser implementado por regulamentos ou leis

governamentais.

O Codigo é uma resolugao da Assembléia Mundial da Saude,
adotado como uma decisdo coletiva internacional, com o
objetivo de resolver problemas mundiais de saude. Quando
nossos representantes concordam com uma Resolucdo da
AMS, seus paises assumem o compromisso de implementar
tais resolu¢des em nosso beneficio. Como todas as resolugdes
da AMS, o Cédigo pertence a todos nés.

Principais elementos do C6d
|

# Nenhuma propaganda de substitutos do leite
materno (qualquer produto promovido ou
apresentado para substituir o leite materno),
mamadeiras, bicos e chupetas.

Nenhuma amostra gratis ou doac¢des ou
suprimentos a baixo custo.

Nenhuma promocao de produtos em institui¢oes de
satide ou por meio delas.

Nenhum contato entre o pessoal de marketing e as
maes (o que inclui profissionais de satide pagos por
empresas para aconselhar ou ensinar).

Nenhum presente ou amostra a trabalhadores de
satide ou seus familiares.

Roétulos com linguagem adequada, sem palavras ou
figuras que idealizem a alimentacao artificial.
Apenas informacoes cientificas aos profissionais
dasadde.

Garantia dos governos quanto ao fornecimento de
informacdes objetivas e coerentes sobre
alimentacdo de lactentes e criancas de primeira
infancia.

Desde que o Cdédigo foi adotado em 1981, outras onze
resolugdes da Assembléia Mundial de Saude foram aprovadas
para esclarecer confusdes e tratar de outras ameacgas a saude
dos lactentes e criangas de primeira infancia. Todas elas
reafirmam a importancia de fazer o Cédigo funcionar. Cabe a
nos lembrar nossos governantes e ajuda-los no cumprimento
de seus compromissos com o Codigo e suas resolugoes.

Alguns exemplos de praticas de
promocao prejudiciais

1. Usar alegacdes enganosas sobre satide

E natural que os pais
queiram que seus filhos
sejam saudaveis e
inteligentes. A Abbott Ross
anuncia seu produto Similac
em revista para os pais
como “A formula inteligente
para bebés inteligentes,”
junto a foto de um bebé
esperto diante de um
computador. Um cupom
oferece aos pais uma
amostra gratis da formula. O
anuncio compara o produto
ao leite materno e declara
que a adicdo de acidos
graxos melhorara a
inteligéncia e a visdo. Nao
ha evidéncias cientificas
que apoiem tais alegacgoes.

O Cédigo proibe a propaganda, a oferta de amostras
gritis aos pais, a idealizacdo da alimentacdo
artificial e a comparagdo de produtos com o leite
materno.

Se a propaganda apenas trouxesse informacdo seria dificil
fazer objecio a ela. No entanto, muitos aniincios fazem com
que tenhamos a sensagdo de precisarmos de algo que antes
era desnecessdrio.

Richard Layard, Professor de Economia, 2005.

#  Toda informacao sobre alimentacao artificial para
lactentes deve explicar com clareza os beneficios da
amamentagdo, alertar sobre o custo e os riscos
associados a alimentacdo artificial.

Produtos inadequados, como o leite condensado,
niao devem ser promovidos para os lactentes e
criancas de primeira infancia.

Todos os produtos devem ter alta qualidade, além
de serem adequados as condicdes climaticas e de
armazenamento do pais em que serdo utilizados.
Fabricantes e distribuidores devem obedecer ao
codigo (e a todas as demais resolucdes da
Assembléia Mundial de Satde), independente de
qualquer acao governamental para a sua
implementacao.
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