LES CHATS FONT DES CHATONS

Exemples résumés du kit d'activités congu pour tous les
niveaux scolaires par le Département Santé de I'Etat de
New York. "Allaitement maternel : Premier pas vers une
bonne santé: un kit d'activités sur I'éducation a
l'allaitement du degré k (maternelle) au degré 12 (fin du
secondaire)" Département Santé de I'Etat de New York,
1995 http://www.health.state.ny.us

Les éléves peuvent l'utiliser en mettant en jeu leurs
capacités intellectuelles tout en abordant plusieurs
disciplines scolaires. Quelques exemples des modules
qui composent ce programme scolaire pour les enfants de
5a18ans:

NIVEAU K (MATERNELLE) :

LES CHATS FONT DES CHATONS
Ce module familiarise les enfants avec l'idée que les
animaux adultes ont des bébés de la méme espéce. Ce
module montre également la fagon particuliére dont
la mére se prépare @ s'occuper de son nouveau-né.

Dans la lecon 1, les éléves écoutent I'histoire d'un
bébé animal (un oiseau) qui essaie de retrouver sa mére
(langue, art, science). La legcon 2 propose aux éléves
d'identifier et de regrouper les animaux adultes et leurs
petits (sciences, langue, art, musique). La legon 3 propose
de découvrir la fagon particuliére dont les
animaux se préparent a s'occuper de leurs petits (langue,
art, maths, sciences, éducation physique).

NIVEAU 6 (PRIMAIRE):

‘L'AVENIR EST EN JEU’

Les lecons de ce module doivent étre utilisées en
complément de lecons sur la nutrition et aprés avoir vu les
points du programme sur l'éducation préventive liée a la
consommation de drogue, d'alcool et de tabac. Le

but est d'aider les éléves a prendre conscience du fait que
ce qu'ils font maintenant peut avoir un effet durable sur
leur avenir sur les plans nutritionnel et

sanitaire.

Lecon 1, 'Manger pour deux' (art, économie familiale,
santé, nutrition). Lecons 2,3 et 4 'Je ne donnerai jamais de
drogue @ mon bébé' (santé, sciences, langue, art). Legon
5, 'Est-ce-que le lait maternel est meilleur?' (langue,
santé, sciences). Lecon 6,7 et 8 'Fais attention' (sciences,
maths, santé, langue).
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L’Alliance Mondiale pour I’Allaitement Maternel (WABA) est une
initiative populaire mondiale pour protéger, promouvoir et
soutenir I'allaitement maternel. L'Alliance travaille en étroite
liaison avec I'UNICEF.
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